
 

 

 

 

 このたび、津南病院では、急性期治療後のリハビリ、在宅復帰に向け

た医療や支援を行うことを目的として、７月１日（月）から地域包括ケ

ア病床 10 床を開設いたしました。住み慣れた地域で、自分らしい暮らし

を最後まで続けられるよう、地域に寄り添った医療サービスをご提供さ

せていただくとともに、安心して退院できるよう支援してまいります。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主治医、看護師、リハビリテーションスタッフ、薬剤師、

管理栄養士、入退院支援看護師、医療ソーシャルワーカ

ーなど、多職種連携で患者様の在宅復帰を目指します。  

                               

 ご不明な点等ございましたら、お気軽にご相談ください。  

町立津南病院地域連携室  TEL： 025-765-3161 FAX： 025-765-3304 

Email:tsunan-hp@town.tsunan.niigata.jp 

                   ホームページ： https://tsunan-hospital.jp/ 

                   住所：〒 949-8201 新潟県津南町大字下船渡丁 2682
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地域包括ケア病床とは？  

急性期治療を経過し、症状が安定した患者様に対
して、自宅や居住系介護施設への復帰支援に向け
た医療や支援を行う病床です。  

症
状
が
安
定 

自宅  

介護  
施設  

医療  
管理  

診療  看護

リハ  
ビリ  

https://tsunan-hospital.jp/


 

 

 

【地域包括ケア病床】 

 津南病院では一般病床の他に「地域包括ケア病床（10 床）」を設け、安心してご退

院いただけるように支援してまいります。 

 急性期の治療を乗り越え、症状が安定した患者様に対して、退院支援を行い、在宅

や福祉施設への復帰支援に向けた医療や支援を行う病床です。ご自宅や施設では療養

に不安がある方、入院の継続で状態の改善が見込まれる方などにご利用いただく病床

です。 

【対象者】 

① 継続したリハビリが必要な方 

  継続した運動器リハビリが必要な方、脳卒中後・治療による体力や動作能力の低

下のある方 

② 経過観察が必要な方 

  入院加療により症状は改善し、しばらくは病院での経過観察が必要な方 

③ 在宅生活にもどるための環境整備が必要な方 

  ご自宅での療養準備に一定の時間が必要な方 

④ 介護入所準備中の方 

  介護施設の入所に向けて準備されている方 

⑤ レスパイト入院 

  介護者が家を空ける場合や介護疲れの休息を図る場合の一時的な入院 

【入院の流れ】 

 

 

 

               ※症状によっては直接地域包括ケア病床に入院いた

だく場合もあります。 

【入院費】 

 ◆ 地域包括ケア病床では、定められた入院料を算定します。薬や注射、画像診断

や簡単な処置にかかる費用は入院料に中に含まれています。 

   治療内容によっては一般病床より自己負担額が増額する場合もありますが、高

額療養費制度で月の医療費の自己負担上限額が定められていますので、一般病床

の場合と負担上限は変わりません。（75 歳以上の方は、ほぼ増額はありません。） 

【入院に関する留意点】 

 ◆ 治療のため、一般病床にお部屋を移っていただくこともあります。 

 ◆ 手術が必要な方、長期にわたる治療が必要なけがや病気の方は対象になりませ

ん。 
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